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Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :

	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 1

Vous effectuez une PFMP en unité de soins de longue durée dans un hôpital parisien. De nombreux après-midi de rencontres inter-générations sont réalisées avec la crèche du personnel. 

Les personnes âgées participant à ces rencontres se reposent en début d'après-midi de 13h à 14h30 puis se préparent pour aller à la crèche pour 15h30.

Les enfants de grandes sections font également une sieste entre 13h à 15h30. 

	Situation professionnelle  EP2

	Mme Durand, dont vous vous occupez,  est inscrite pour participer au goûter de ce jour à la crèche dans la section des grands dont Pierre, 2 ans, fait partie. Après la sieste, vous prenez en charge Mme Durand, 80 ans, qui a des difficultés à se déplacer. Après le goûter, vous effectuez la toilette du visage et des mains de Pierre
	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1

C 1.2.5

C 2.4.1
	C 3.3.3

C 3.3.4

C 3.3.5.1.

	Partie écrite

	Justifier l’intérêt de votre lavage des mains
	Techniques professionnelles

	Lister les différentes pièces de linge nécessaires à la réfection totale du lit de Mme Durand.
	Techniques professionnelles

	Citer 4 étapes de l’évolution du langage oral chez l’enfant de 0 à 2 ans
	Sciences médicosociales

	Vous avez changé le lit de Mme Durand car elle a beaucoup transpiré. Les glandes sudoripares sont des glandes exocrines. Indiquer le produit qu’elles sécrètent et préciser un de ses rôles
	Biologie – Microbiologie

	Partie pratique

	Vous devez réaliser : 

· L’habillage de Mme Durand : l’aider à enfiler son gilet et ses chaussures

·  la réfection totale de son lit

· La toilette du visage et des mains de Pierre
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Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER 
	Session 20

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

 Partie écrite et pratique 

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :

	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 1

Vous effectuez une PFMP en unité de soins de longue durée dans un hôpital parisien. De nombreux après-midi de rencontres inter-générations sont réalisées avec la crèche du personnel. 

Les personnes âgées participant à ces rencontres se reposent en début d'après-midi de 13h à 14h30 puis se préparent pour aller à la crèche pour 15h30.

Les enfants de grandes sections font également la sieste entre 13h à 15h30. 

	Situation professionnelle  EP1

	Pendant la sieste des enfants, vous préparez le goûter  dans la cuisine de la crèche. 

L’auxiliaire vous demande de l’aider pour effectuer le bio nettoyage de la table du goûter (compote de pommes et un verre de lait).
	Compétences visées  

	· 
	C 212,
C312, C316,

C363.

	Partie écrite

	Définir le bio nettoyage
	Techniques professionnelles   Services à l’usager  

	Donner  2  précautions à prendre pour conserver la valeur nutritionnelle et organoleptique de la compote de pommes.
	Techniques professionnelles   Services à l’usager 

	Citer 2 principaux constituants alimentaires du lait et donner leurs rôles.
	Nutrition – Alimentation

	Indiquer, sur un schéma, les noms des organes indiqués de l’appareil digestif  


	Biologie – Microbiologie  

	Partie pratique

	Vous devez réaliser :

· Une compote de pommes (Cf. recette jointe) servie avec un verre de lait
· Le bio nettoyage de la table 
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