	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP 

Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 1

Vous effectuez une PFMP en unité de soins de longue durée dans un hôpital parisien. De nombreux après-midi de rencontres inter-générations sont réalisées avec la crèche du personnel. 

Les personnes âgées participant à ces rencontres se reposent en début d'après-midi de 13h à 14h30 puis se préparent pour aller à la crèche pour 15h30.

Les enfants de grande section font également une sieste entre 13h à 15h30. 



	Situation professionnelle  EP2

	Mme Durand, dont vous vous occupez,  est inscrite pour participer au goûter de ce jour à la crèche dans la section des grands dont Pierre, 2 ans, fait partie. Après la sieste, vous prenez en charge Mme Durand, 80 ans, légèrement sourde  et qui se déplace seule avec un déambulateur.

	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Justifier l’intérêt du lavage des mains en secteur professionnel

	Techniques professionnelles 

	2°/  Légender le schéma du lit de Mme Durand 


	Techniques professionnelles 

	3°/  Citer 3 critères d’une communication orale efficace avec Mme Durand
	Sciences médicosociales

	4°/  Vous avez changé le lit de Mme Durand car elle a beaucoup transpiré. Les glandes sudoripares sont des glandes exocrines. Indiquer le produit qu’elles sécrètent et préciser un de ses rôles


	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

· L’habillage de Mme Durand : l’aider à enfiler son gilet et ses chaussures

·  la réfection de son lit

· La toilette du visage et des mains de Pierre
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ANNEXE SUJET N° 1 – EP 2

LE LIT DE MME DURANT
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	Académie de Créteil

LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes 
	BEP

Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 1

Vous effectuez une PFMP en unité de soins de longue durée dans un hôpital parisien. De nombreux après-midi de rencontres inter-générations sont réalisées avec la crèche du personnel. 

Les personnes âgées participant à ces rencontres se reposent en début d'après-midi de 13h à 14h30 puis se préparent pour aller à la crèche pour 15h30.

Les enfants de grande section font également une sieste entre 13h à 15h30. 


	Situation professionnelle  EP1

	Pendant la sieste des enfants, vous préparez pour le goûter  une compote de pommes dans la cuisine de la crèche. 

L’auxiliaire vous demande de l’aider pour remettre en état la salle du goûter.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	Définir le bionettoyage
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	Justifier les précautions à prendre pour conserver la valeur nutritionnelle et organoleptique des pommes lors de la préparation de la compote
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	Donner le rôle principal de deux constituants alimentaires des pommes
	Nutrition - Alimentation

	Indiquer, sur le schéma de l’annexe, les différents organes de l’appareil digestif  


	Sciences médicosociales  ( Biologie – Microbiologie    (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

· Une compote de pommes

· Le bionettoyage de la table 



	



ANNEXE SUJET N° 1 – EP 1

SCHEMA DE L’APPAREIL DIGESTIF
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	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP 

Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 2

Vous êtes en PFMP en EHPAD " les mimosas". Vous êtes sous la responsabilité de Katia,  AMP. 

Vous participez à la semaine carnaval organisée par l'animatrice et un professeur des écoles de moyenne section de maternelle  accompagnée d'une ATSEM.

Dans le cadre de ce projet vous avez en charge Léo 4 ans et Mme Marthe 88 ans qui se déplace avec une canne



	Situation professionnelle  EP2

	Dans la matinée vous aurez au préalable réalisé la réfection complète du lit de Mme Marthe.                                                                                                 Vous devez aider Léo à mettre son déguisement. Après le goûter vous l’accompagnerez dans la salle d'eau pour se laver les mains et le visage barbouillé de chocolat.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Décrire les différentes étapes du lavage du visage de Léo 
	Techniques professionnelles 

	2°/ Lister les différentes pièces de linge nécessaires à la réfection complète du lit de madame Marthe.
	Techniques professionnelles 

	3°/ Indiquer la signification du sigle ATSEM et citer 2 rôles de ce professionnel.
	Sciences médicosociales

	4°/ Citer et justifier les vaccinations obligatoires pour un enfant en école maternelle.
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

- l'aide à la toilette du visage et des mains de Léo 

- l'aide à l'habillage de Léo 

- la réfection complète du lit de Madame Marthe


	



	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP

Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 2

Vous êtes en PFMP en EHPAD " les mimosas". Vous êtes sous la responsabilité de Katia,  AMP. 

Vous participez à la semaine carnaval organisée par l'animatrice et un professeur des écoles de moyenne section de maternelle  accompagnée d'une ATSEM.

Dans le cadre de ce projet vous avez en charge Léo 4 ans et Mme Marthe 88 ans qui se déplace avec une canne


	Situation professionnelle  EP1

	Dans la matinée,  vous aurez au préalable réalisé des cookies au chocolat et le bionettoyage de l'adaptable de madame Marthe.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Indiquer et justifier la nature du produit à utiliser pour le bionettoyage de l'adaptable.
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ citer les transformations physico-chimiques subies par l’amidon au cours de la cuisson
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ Citer 2 constituants alimentaires des cookies et indiquer leur rôle.
	Nutrition - Alimentation

	4°/ Compléter le schéma de l'appareil digestif.
	Sciences médicosociales  ( Biologie – Microbiologie    (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

- le bionettoyage de l'adaptable 

- la confection des cookies


	



ANNEXE SUJET N° 2 – EP 1

SCHEMA DE L’APPAREIL DIGESTIF
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	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP 

Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 3

Vous êtes en PFMP à la crèche les lutins. Votre tutrice auxiliaire de puériculture vous demande de prendre en charge Nathan 3 mois après sa sieste.



	Situation professionnelle  EP2

	Vous devez effectuer le change de Nathan 3 mois après sa sieste.  Son lit est souillé, ainsi que son body et sa grenouillère.
	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Citer deux zones sensibles à vérifier lors du change et indiquer pourquoi
	Techniques professionnelles 

	2°/ Lister le matériel nécessaire pour la réfection complète du lit de Nathan, justifier
	Techniques professionnelles 

	3°/ Nathan dort beaucoup. Citer les trois rôles du sommeil
	Sciences médicosociales

	4°/ Nommer 2 caractéristiques de la peau d'un jeune enfant qui justifie les précautions à prendre lors du change.
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer le change de Nathan 

· Habiller Nathan d’un body et d’une grenouillère propres 

· Effectuer  la réfection complète du lit de Nathan


	



	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP

Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 3

Vous êtes en PFMP à la crèche les lutins. Votre tutrice auxiliaire de puériculture vous demande de prendre en charge Nathan 3 mois après sa sieste.


	Situation professionnelle  EP1

	Pendant la sieste, dans la biberonnerie, vous stérilisez 3 biberons. Au réveil de Nathan vous préparez un biberon de lait pour son goûter.

	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Citer et justifier les différentes étapes de la stérilisation des biberons
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ Indiquer deux critères de qualité de la préparation du biberon
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ indiquer les 2 principaux constituants alimentaires du lait et préciser leur rôle
	Nutrition - Alimentation

	4°/ Citer et justifier 2 moyens de communication utilisés avec Nathan.


	Sciences médicosociales(
Biologie – Microbiologie (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- confectionner le biberon de Nathan

- stériliser 3 biberons


	



	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP 

Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 4

Vous êtes en PFMP à la maternité de l’hôpital de Montreuil. La maman de Léo âgé de 3 jours est très fatiguée à la suite de son accouchement. C’est donc l’auxiliaire de puériculture qui s’occupe de Léo. 




	Situation professionnelle  EP2

	Vers 10 h, l’auxiliaire de puériculture ayant terminé le bain de Léo, vous demande de continuer, sous sa responsabilité, en l’habillant et en réalisant la toilette de son visage.

Ensuite, vous coucherez Léo dans son berceau de maternité que vous aurez au préalable refait car la nuit dernière Léo a régurgité dans ses draps.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ indiquer et justifier le sens du nettoyage des yeux 
	Techniques professionnelles 

	2°/ présenter les caractéristiques du berceau de maternité et indiquer 1 intérêt du berceau pour le personnel et 1 autre intérêt pour la maman
	Techniques professionnelles 

	3°/ citer 3 examens médicaux pratiqués par une sage-femme sur un bébé qui vient de naître et indiquer leurs intérêts
	Sciences médicosociales

	4°/ Léo n’est qu’au début de sa vie ; son organisme va donc subir de nombreuses mitoses. Définir ce terme et nommer ses 4 phases.
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer la toilette du visage de Léo

· Vêtir Léo d’un body et d’une grenouillère propres 

· Effectuer  la réfection complète du berceau de maternité de Léo


	



	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP

Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 4

Vous êtes en PFMP à la maternité de l’hôpital de Montreuil. La maman de Léo âgé de 3 jours est très fatiguée à la suite de son accouchement. C’est donc l’auxiliaire de puériculture qui s’occupe de Léo. 



	Situation professionnelle  EP1

	A 16h, l’auxiliaire vous demande de préparer le biberon de Léo puis d’aller effectuer le bio-nettoyage d’un berceau de maternité après le départ d’un autre enfant.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Justifier le choix du produit que vous allez utiliser pour effectuer le bionettoyage du berceau de maternité et indiquer les 4 paramètres d’efficacité
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ indiquer 2 critères de qualité de la préparation du biberon
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/  indiquer les 2 principaux constituants alimentaires du lait et préciser leur rôle
	Nutrition - Alimentation

	4°/ A la maternité, le travail en équipe est très important. Citer 2 outils de communication utilisés dans une équipe de travail.


	Sciences médicosociales(
Biologie – Microbiologie (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- confectionner le biberon de Léo

- effectuer le bionettoyage d’un berceau de maternité



	



	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP 

Accompagnement, soins et services à la personne

EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 5

Vous êtes en PFMP dans un foyer-logement où vous vous occupez de Mme Dubois, 87 ans, hémiplégique gauche et qui présente depuis quelques jours des difficultés pour manger. Son bilan sanguin révèle certaine carences vitaminiques.




	Situation professionnelle  EP2

	Ce matin, l’aide-soignante vous demande d’aider  Mme Dubois à enfiler sa robe de chambre et à s’installer au fauteuil pour prendre son petit déjeuner en compagnie de ses enfants qui sont venus lui rendre visite.

Ensuite, vous assurerez la réfection complète de son lit.

Le petit-fils de Mme Dubois, 3 ans, ayant gouté le chocolat au lait de sa grand-mère en a tout autour de la bouche. Vous décidez de lui laver le visage.
	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ expliquer et justifier la technique retenue pour l’habillage de Mme Dubois
	Techniques professionnelles 

	2°/ énoncer les différentes pièces de linge nécessaire à la réfection complète du lit de Mme Dubois
	Techniques professionnelles 

	3°/ le petit fils de Mme Dubois est inscrit à l’école maternelle. Indiquer 2 objectifs de l’école maternelle
	Sciences médicosociales

	4°/ Annoter le schéma de la peau en annexe
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Enfiler la robe de chambre et  Installer Mme Dubois au fauteuil

· Effectuer la réfection du lit de Mme Dubois

· Laver le visage du petit fils de Mme Dubois


	



ANNEXE SUJET N° 5 – EP 2

LE SCHEMA DE LA PEAU
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	Académie de Créteil
LYCEE GREGOR MENDEL

205, rue de Fontenay

94300 Vincennes
	BEP

Accompagnement, soins et services à la personne

EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 5

Vous êtes en PFMP dans un foyer-logement où vous vous occupez de Mme Dubois, 87 ans, hémiplégique gauche et qui présente depuis quelques jours des difficultés pour manger. Son bilan sanguin révèle certaine carences vitaminiques.



	Situation professionnelle  EP1

	Le gériatre a préconisé à Mme Dubois, pour sa collation de 10 h un jus de fruit frais. L’aide-soignante vous demande de le préparer et de le servir à Mme Dubois. Ensuite, vous assurez le bionettoyage du lavabo de sa salle de bain. 
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ indiquer les étapes du bionettoyage du lavabo de Mme Dubois
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ Justifier l’intérêt nutritionnel d’un jus de fruit frais pour Mme Dubois
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ un jus de fruit frais doit être consommé au plus vite après préparation. Expliquer pourquoi
	Nutrition - Alimentation

	4°/ présenter 2 spécificités de l’appareil digestif de la personne âgée et indiquer quelles en sont les conséquences sur son alimentation


	Sciences médicosociales(
Biologie – Microbiologie (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- confectionner et servir un jus de fruit frais à Mme Dubois

- assurer le bionettoyage du lavabo de Mme Dubois
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LYCEE GREGOR MENDEL
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EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 6

Vous êtes en PFMP dans la crèche collective « les coccinelles » qui accueille 26 enfants. Aujourd’hui, plusieurs enfants présentent des symptômes de gastro-entérite : diarrhée, vomissements, maux de ventre, fièvre… Les mesures d’hygiène sont renforcées afin de limiter cette épidémie.




	Situation professionnelle  EP2

	L’auxiliaire de puériculture vous demande d’effectuer le change de la couche et des vêtements de Manon, 6 mois qui a eu la diarrhée alors qu’elle était au lit.

Ensuite vous assurerez la réfection complète de son lit.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ énoncer 2 conduites à tenir pour respecter le confort et 2 conduites à tenir pour assurer la sécurité de Manon  lors du change  
	Techniques professionnelles 

	2°/ énoncer et justifier 2 règles d’hygiène à respecter après la réalisation du change de Manon
	Techniques professionnelles 

	3°/ définir crèche collective et citer deux autres modes d’accueil collectif où Manon pourrait être accueillie
	Sciences médicosociales

	4°/ la gastro-entérite a souvent pour origine une bactérie ayant un fort pouvoir pathogène. Définir le pouvoir pathogène et indiquer ses trois composantes.
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer le change de Manon

· Effectuer l’habillage de Manon avec un body et une grenouillère propres

· Assurer la réfection complète du lit de Manon
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EP1- TECHNIQUES DE SERVICE A L’USAGER
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 6

Vous êtes en PFMP dans la crèche collective « les coccinelles » qui accueille 26 enfants. Aujourd’hui, plusieurs enfants présentent des symptômes de gastro-entérite : diarrhée, vomissements, maux de ventre, fièvre… Les mesures d’hygiène sont renforcées afin de limiter cette épidémie.



	Situation professionnelle  EP1

	La directrice de la crèche vous demande d’effectuer le bionettoyage des jouets du secteur des bébés. Ensuite, elle vous envoie en cuisine afin d’aider les dames de service à confectionner de la bouillie au chocolat pour le gouter des enfants.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Justifier le choix du produit pour effectuer le bionettoyage des jouets et indiquer ses paramètres d’efficacité
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ Indiquer  2 mesures d’hygiène à respecter lors de la préparation des bouillies en tenant compte du contexte professionnel
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ Indiquer la transformation qui s’opère sur l’amidon en cours de cuisson
	Nutrition - Alimentation

	4°/ indiquer le principal danger d’une diarrhée aigüe et proposer 2 mesures de prévention ou de traitement


	Sciences médicosociales (
Biologie – Microbiologie (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- effectuer le bionettoyage des jouets 

- confectionner une bouillie au chocolat
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LYCEE GREGOR MENDEL
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EP 2 : TECHNIQUES DE SOINS, HYGIENE ET CONFORT
	Session 2012

	Date :
	CONTROLE EN COURS DE FORMATION  EN CENTRE DE FORMATION

Partie écrite et pratique

	NOM du candidat :                                                                             Prénom :



	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 7

Vous êtes en PFMP au service de pédiatrie d’un hôpital Parisien pour une durée de quatre semaines. L’un des enfants est hospitalisé pour un grave retard de croissance. Il s’agit de Paul, 9 mois dont la maman qui habite en province partage la chambre. 

Dans l’après-midi, il aura la visite du pédiatre qu’il l’auscultera afin de veiller à son IMC et surveiller sa mycose (le muguet). 




	Situation professionnelle  EP2

	La puéricultrice du service vous demande de le préparer à la visite du pédiatre en effectuant sa toilette du visage et en changeant ses vêtements.

Ensuite vous assurerez la réfection du lit de sa maman.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ indiquer et justifier les sens du lavage des yeux 
	Techniques professionnelles 

	2°/ préciser les caractéristiques du lavage antiseptique des mains (produit utilisé, temps…) et donner deux raisons de le pratiquer à l’hôpital
	Techniques professionnelles 

	3°/ définir IMC et citer deux facteurs déterminants dans l’évolution de la croissance
	Sciences médicosociales

	4°/ définir mycose et donner deux moyens de prévention de la mycose du muguet
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer la toilette du visage de Paul

· Habiller Paul avec des vêtements propres

· Assurer la réfection du lit de sa maman
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 7

Vous êtes en PFMP au service de pédiatrie d’un hôpital Parisien pour une durée de quatre semaines. L’un des enfants est hospitalisé pour un grave retard de croissance. Il s’agit de Paul, 9 mois dont la maman qui habite en province partage la chambre. 

Dans l’après-midi, il aura la visite du pédiatre qu’il l’auscultera afin de veiller à son IMC et surveiller sa mycose (le muguet). 



	Situation professionnelle  EP1

	Après la toilette du visage de Paul, la puéricultrice vous demande d’effectuer la désinfection complète du poste de change puis d’aller à l’office aider les cuisinières à lui préparer un entremet prêt à l’emploi pour son déjeuner. 
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ définir bionettoyage et indiquer les étapes du bionettoyage du poste de change
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ présenter 2 critères de qualité lors de la préparation d’un entremet prêt à l’emploi
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ indiquer et justifier les conditions de stockage de l’entremet une fois réalisé 
	Nutrition - Alimentation

	4°/ le personnel de l’hôpital travail en équipe. Justifier les intérêts du travail en équipe


	Sciences médicosociales (
Biologie – Microbiologie   (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- préparer un entremet prêt à l’emploi

- réaliser le bionettoyage du poste de change
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 8

Vous êtes en PFMP dans une école maternelle où des rencontres intergénarationnelles sont organisées avec l’EHPAD de la ville. Tous les mardis après-midi, 5 enfants de la classe se rendent auprès de 5 personnes âgées .La semaine suivante, c’est 5 autres enfants et 5 autres personnes âgées qui se rencontrent. Ainsi, au fil de l’année enfants et personnes âgées se rencontrent environ 6 fois et un véritable lien se créé entre eux. 

Aujourd’hui, nous sommes mardi et vous accompagnez l’ATSEM et les 5 enfants au sein de l’EHPAD.




	Situation professionnelle  EP2

	Virgile, âgé de 3 ans, participe à une activité peinture avec Mme Fabre, 81 ans qui doit garder le lit. Comme il est assez tonique, il a renversé de la peinture sur l’adaptable et le drap du dessus de Mme Fabre. Il a également de la peinture sur le visage et sur son pantalon. L’ATSEM qui vous accompagne vous demande de vous occuper de Virgile puis d’aider l’aide-soignante de l’EHPAD à changer le drap du dessus de Mme Fabre.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ citer deux attitudes à mettre en place pour favoriser l’acquisition de l’autonomie dans l’habillage et le déshabillage d’un l’enfant
	Techniques professionnelles 

	2°/ citer et justifier l’ordre des différentes étapes de la toilette du visage 
	Techniques professionnelles 

	3°/ donner la signification de ATSEM, préciser qui est son employeur et citer deux de ses missions
	Sciences médicosociales

	4°/ Annoter le schéma de la peau en annexe
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer la toilette du visage de Virgile

· Changer le pantalon de Virgile

· Changer le drap du dessus de Mme Fabre


	



ANNEXE SUJET N° 8 – EP 2

LE SCHEMA DE LA PEAU
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 8

Vous êtes en PFMP dans une école maternelle où des rencontres intergénarationnelles sont organisées avec l’EHPAD de la ville. Tous les mardis après-midi, 5 enfants de la classe se rendent auprès de 5 personnes âgées auprès desquelles ils ont l’habitude d’aller. La semaine suivante, c’est 5 autres enfants et 5 autres personnes âgées. Ainsi, au fil de l’année enfants et personnes âgées se rencontrent environ 6 fois et un véritable lien se créé entre eux. 

Aujourd’hui, nous sommes mardi et vous accompagnez l’ATSEM et les 5 enfants au sein de l’EHPAD.



	Situation professionnelle  EP1

	Après leur activité, enfants et personnes âgées ont l’habitude de se retrouver dans le petit salon afin de partager le gouter. 

Vers 15h, vous aidez l’animatrice à confectionner des madeleines puis à la fin du gouter, vous devez nettoyer la table où ils ont pris leur collation. 
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ citer puis justifier le choix du produit utilisé pour nettoyer la table du gouter
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ indiquer les précautions à prendre lors de l’utilisation des œufs 
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/   Indiquer l’action de la chaleur sur les protides contenus dans le lait et les œufs
	Nutrition - Alimentation

	4°/ Mme Fabre, comme beaucoup de personnes âgées est sourde. Proposer 3 attitudes adaptées face à cette situation de communication orale difficile


	Sciences médicosociales (
Biologie – Microbiologie   (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- confectionner des madeleines

- effectuer l’entretien de la table du gouter
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 9

Vous êtes en PFMP à la maternité de l’hôpital Trousseau. La maman d’Eléna  (âgée de 3 jours) est très fatiguée à la suite de son accouchement par césarienne. C’est donc l’auxiliaire de puériculture qui s’occupe d’Eléna.




	Situation professionnelle  EP2

	Vers 10h, l’auxiliaire de puériculture vous demande de changer la couche et les vêtements d’Eléna qui souffre d’érythème fessier. Ensuite vous devez  refaire le lit de sa maman.
	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ indiquer et justifier le sens de lavage des fesses de l’enfant
	Techniques professionnelles 

	2°/ justifier l’importance d’une tenue professionnelle au sein d’un hôpital
	Techniques professionnelles 

	3°/ A l’hôpital, il faut faire preuve de secret professionnel. Définir ce terme
	Sciences médicosociales

	4°/ définir le terme d’érythème fessier et indiquer 2 facteurs favorisants
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

· Effectuer le change d’Eléna

· Habiller Eléna avec des vêtements propres

· Effectuer  la réfection complète du lit inoccupé de la maman d’Eléna
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 9

Vous êtes en PFMP à la maternité de l’hôpital Trousseau. La maman d’Eléna (âgée de 3 jours) est très fatiguée à la suite de son accouchement par césarienne. C’est donc l’auxiliaire de puériculture qui s’occupe d’Eléna.



	Situation professionnelle  EP1

	Vers 9h, l’auxiliaire qui vous encadre,  vous demande de stériliser et de préparer 2 biberons pour Eléna.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/  indiquer 2 règles d’hygiène à respecter lors de la stérilisation ou de la préparation d’un biberon
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/  indiquer le type de lait utiliser pour le biberon. Justifier votre réponse  indiquer 2 règles d’hygiène à respecter lors de la préparation d’un biberon
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ indiquer et justifier les conditions de stockage et de conservation des biberons confectionnés
	Nutrition - Alimentation

	4°/ présenter 2 spécificités de l’appareil digestif du nouveau-né et  indiquer quelles en sont les conséquences sur son alimentation


	Sciences médicosociales (
Biologie – Microbiologie (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez :

- confectionner 2 biberons pour Eléna

- effectuer la stérilisation de ces 2 biberons
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 10

Vous êtes en PFMP en EHPAD " les magnolias". Vous êtes sous la responsabilité de Marie,  aide soignante 

Vous participez à la semaine du gout organisée par l'animatrice et un professeur des écoles de moyenne section de maternelle  accompagnée d'une ATSEM.

Dans le cadre de ce projet vous avez en charge Eléa 4 ans et Mme Dubois 80 ans qui se déplace avec un déambulateur.



	Situation professionnelle  EP2

	Dans la matinée vous aurez au préalable réalisé la réfection complète du lit de Mme Dubois.                                                                                                 Après le goûter vous accompagnerez Eléa dans la salle d'eau pour se laver les mains et le visage barbouillé de chocolat. Au moment du départ vous l’aidez à mettre son manteau.


	Compétences visées  

	· 
	C 1.2.1
C 1.2.5
C 2.4.1
	C 3.3.3
C 3.3.4
C 3.3.5.1.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ indiquer et justifier les différentes étapes du lavage du visage d’Eléa
	Techniques professionnelles 

	2°/ Lister les différentes pièces de linge nécessaires à la réfection complète du lit de madame Dubois.
	Techniques professionnelles 

	3°/ Indiquer la signification du sigle ATSEM et citer 2 rôles de ce professionnel 
	Sciences médicosociales

	4°/ Citer et justifier les vaccinations obligatoires pour un enfant en école maternelle.
	Biologie - Microbiologie

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

- l'aide à la toilette du visage et des mains d’Eléa

- l'aide à l'habillage d’Eléa

- la réfection complète du lit de Madame Dubois
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	Contexte professionnel commun EP1/EP2 n° 10

Vous êtes en PFMP en EHPAD " les magnolias". Vous êtes sous la responsabilité de Marie,  aide soignante 

Vous participez à la semaine du gout organisée par l'animatrice et un professeur des écoles de moyenne section de maternelle  accompagnée d'une ATSEM.

Dans le cadre de ce projet vous avez en charge Eléa 4 ans et Mme Dubois 80 ans qui se déplace avec un déambulateur.


	Situation professionnelle  EP1

	L’aide-soignante vous demande d’aider l’animatrice à préparer du chocolat chaud « maison » pour le goûter. Après le goûter, vous devez assurer l’entretien des 2 tables.
	Compétences visées

	
	Contexte Structure

	· 
	C 212,

C312, (C316),

C363.

	Partie écrite – durée 30 min

	1°/ Indiquer et justifier la nature du produit à utiliser pour le bionettoyage des tables.
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(entretien)

	2°/ énoncer et justifier une règle d’hygiène et une règle de sécurité lors de la préparation du chocolat chaud « maison »
	Techniques professionnelles   Services à l’usager

(collation)

	3°/ citer 2 constituants alimentaires du lait et donner leur rôle
	Nutrition - Alimentation

	4°/ justifier l’intérêt des transmissions en EHPAD
	Sciences médicosociales  ( Biologie – Microbiologie    (

	Partie pratique– durée 1h 30 min

	Vous devez réaliser :

- le bionettoyage des 2 tables du goûter
- la confection du chocolat chaud
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