	PROTOCOLE        P 1
	PREDESINFECTION DES DISPOSITIFS MEDICAUX REUTILISABLES ( DMR)
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-  Bloc opératoire

-  Service de soin
	Equipements de protection individuelle :

Pantalon – tunique- sabots- tablier jetable

charlotte- masque- lunette de sécurité- gants à usage unique

	Principe
	Pré désinfection par trempage dans un bain de détergent-désinfectant dans un bac spécifique, le plus rapidement possible après l’utilisation des DMR


	Matériels
	Consommables
	Produits

	-Bac de pré désinfection avec panier et couvercle

- Minuteur

- Brosse

- Seringue vide
	-
	Hexanios G+R


Mode opératoire :

 1 ) Préparatifs :

· Préparer une solution  froide ou tiède de détergent- désinfectant dans le bac équipé d’un panier

2 )  Pré- désinfection des DMR

· Brosser les DMR très chargés de souillures organiques

· Irriguer les tubes creux avec une seringue remplie de solution pré-désinfectante

-    Immerger  complètement les DMR démontés ou ouverts 

· Fermer le bac avec le couvercle

· Déclencher le minuteur - temps de contact 15 min minimum

3 ) Traçabilité :

- Relever sur la fiche de suivi :

· la date et  l’heure de départ 

· le nom de l’opérateur

4 ) Transport des DMR pré-désinfectées vers l’unité de stérilisation

· Rincer les DMR après le temps de contact

· Transporter les,  dans le bac vidé muni d’un couvercle, avec la fiche de suivi

5 ) Bionettoyage des surfaces selon la fiche de poste B1 : bionettoyage manuel par pulvérisation

  

	Fiche de poste 

        P 2
	RECEPTION , CONTROLE ET TRI 

DES DISPOSITIFS MEDICAUX REUTILISABLES ( DMR)
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-  Unité de stérilisation
	Equipements de protection individuelle :

Pantalon – tunique- sabots- tablier jetable

charlotte- masque- lunette de sécurité- gants à usage unique


	Principe
	Contrôler et séparer les DM pré-désinfectés destinés au lavage manuel, au lavage automatisé, au lavage aux ultra sons 


	Matériels
	Consommables
	Produits

	-  4 Paniers de tri


	- papier absorbant
	- 


Mode opératoire :

 1 ) Préparatifs :

- Disposer 4 paniers de tri :

                      -lavage manuel - lavage mécanisé –lavage aux ultra sons – DMR souillés à retraiter

- Prendre connaissance des caractéristiques des DMR à trier,  sur les listes correspondantes.

2 ) Contrôler : 

- Contrôler les renseignements de la fiche de liaison ,  ne pas accepter une fiche incomplète, illisible, mouillée..

3 ) Trier : 

· Vérifier pour chaque instrument l’absence de souillures visibles, sinon les disposer dans le panier de lavage manuel.

· Eliminer les DM à usage unique ( DMUU)

      - Séparer :

- les DMR destinés au lavage manuel : instruments de microchirurgie, non immergeables ( moteur)

- les DMR  destinés aux ultra sons : creux, tubulaires, formes complexes, instruments à mors...

- les DMR destinés au lavage dans le laveur –désinfecteur- d’instruments ( LDI) : 

dispositifs immergeables, thermorésistants, résistants aux produits détergents

4 ) Traçabilité :

· Compléter les fiches de lots des DMR

5 ) Transporter les paniers de tri aux postes de lavages correspondants.
6 ) Nettoyage manuel du bac de pré-désinfection

7 ) Bionettoyage des surfaces selon la fiche de poste B1 : bionettoyage manuel par pulvérisation


	Fiche de poste 

        B1
	Bionettoyage des surfaces en unité de stérilisation
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-  Unité de stérilisation
	Equipements de protection individuelle :

Pantalon – tunique- sabots- 

charlotte-  gants à UU- lunette de protection


	Principe
	Utilisation d’un détergent/désinfectant de surface par tout agent qualifié  travaillant en stérilisation

	Matériels
	Consommables
	Produits

	-  Lavettes en non tissé en nombre suffisant, de couleur correspondante à la zone.


	- sacs poubelle
	-  Surfanios



1 ) remarque préliminaire : l’entretien des sols, des plinthes, des murs des vitres, des poignées de portes et des téléphones ainsi que la collecte des déchets sont pris en charge par les personnels , agents hospitaliers.

2 ) Fréquence de bionettoyage par le personnel de stérilisation des surfaces et équipements spécifiques
	Zones /Fréquence de bionettoyage
	Après chaque utilisation
	Deux fois par jour

( début et fin d’activité)
	Une fois par jour
	Hebdomadaire

	zone de lavage
	- chariots de transport

- bacs de pré désinfection

- paniers de tri

- conteneurs
	-  plans de travail

-  laveur- désinfecteur

-  bacs des paillasses


	
	

	zone de conditionnement
	
	- thermosoudeuse

- plans de travail


	
	- chariots de transport

- étagères

	zone de stérilisation
	
	-  stérilisateurs


	- plans de travail


	- chariots de transport

- étagères

	zone de stockage
	- chariots de distribution


	
	
	- étagères

- chariots de transport


3 ) Mode opératoire :

· Vaporiser le produit Surfanios à l’aide d’un spray sur une lavette mouillée

· Appliquer le produit sur les surfaces avec la lavette imprégnée de Surfanios

     -     Débuter le bionettoyage par les surfaces  les plus propres vers les surfaces les plus souillées, et du point le plus haut vers le point le plus bas :

Par exemple :  le dessus des laveurs –désinfecteurs puis les façades...le haut des étagères métalliques puis le bas...les plans de travail puis les montants...

- Laisser agir 10 minutes

- Ne pas rincer, laisser sécher.
4 ) Traçabilité :L’agent chargé du bionettoyage devra compléter la fiche de suivi du bionettoyage au sein des zones concernées.


	Fiche de poste


	(Nommer l’activité) ........................................................................................................
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zone...............................


	Tenue professionnelle:
-


-

	Principe
	-




	Matériels
	Consommables
	Produits

	-


	- 
	-  




1 ) Préparatifs :

2 ) Contrôle préalable :  le cas échéant...
3 ) Mode opératoire :

4 ) Traçabilité :

5 ) Transport : le cas échéant.... peut être pourrions nous le mettre dans le mode opératoire?
6 ) Remise en état du poste de travail:

Quelle nomenclature adopter  concernant les documents professionnels

à utiliser en atelier pédagogique de stérilisation ?

 fiche de poste , 

fiche de fabrication

fiche de fonction,

fiche d’instructions techniques ,

fiche de traçabilité 

feuilles, 

fiche de suivi,

fiche de liaison

règles,

 procédures, 

protocoles …
D’après la liste des procédures et modes opératoires de l’hôpital Bichat :

 EXTRAIT DE 4 PAGES

► Procédures :
-  de pré désinfection des DMR

-  de conditionnement des DMR

-  de déchargement des stérilisateurs

-  de transport des DMR

 - de traitement des DMR

-  de validation des machines

-  d’utilisation du logiciel Optim

-  de validation d’un stérilisateur

-  de nettoyage d’un stérilisateur

-  de réétiquetage d’un lot stérilisé ....

► Règles d’hygiène :

A -lavage des mains. 

B -règles d’habillage
► Feuille de bord :

-Feuille de bord journalière d’un LDI
► Fiche de fabrication des plateaux de base ...
► Fiche d’instructions techniques pour le fonctionnement des autoclaves
► Fiche de fonction des agents de stérilisation

► Fiche technique d’un DM

► Fiche de liaison bloc opératoire / stérilisation

► Fiche de lot des DMR
► Fiche de poste  infirmier du bloc opératoire
► Feuille de suivi hebdomadaire du bionettoyage des surfaces en stérilisation

....
  Conformité de la procédure :


Dilution  exacte du produit Hexanios G+R


 DMR ouverts ou démontés


Temps de contact , minimum 15 min,  ne pas excéder 24 h


Fiche de suivi complétée 











  Conformité de la procédure :


DMR pré-désinfectés et rincés


DMR triés selon les modalités de lavage


Fiches de lots des DMR ,complétées











  Conformité de la procédure :


Respect des fréquences de bionettoyage spécifique à chaque surface


Respect strict du mode opératoire


Fiche de suivi du bionettoyage complétée.





  Conformité de la procédure :


-








date d’application : septembre 2013                           Visa du responsable Assurance Qualité : D Sudres

  B - Bionettoyage  P – Prédésinfection   L - Lavage  C- Conditionnement   S -  Stockage Sté                                                                                                        

