SUJET E2

Situation professionnelle : L’EHPAD « Chenard » est rattaché à un établissement hospitalier, il compte quatre secteurs de vie, «baptisés» en fonction des paysages de la région :

( L’unité « les Moulins » au Rez de Chaussée comporte 23 lits dont 4 en chambres doubles, soit 2 chambres doubles et 19 chambres individuelles. 

( L’unité « Les Rivières » au 1er étage se compose de 26 lits dont 8 en chambres doubles, soit 4 chambres doubles et 18 chambres individuelles. 

( L’unité « les Etangs et les Forêts » également au 1er étage se compose de 36 lits en chambres individuelles. 

( L’unité « Chenard » sur 2 niveaux dans le bâtiment historique, se compose de 18 lits dont 4 lits en chambres doubles, soit 2 chambres doubles et 14 chambres individuelles. Elle accueille des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer.

Plusieurs prestations sont proposées : surveillance médicale, soins, aide à la vie quotidienne, animations et prestations hôtelières.

L’encadrement est assuré par une équipe pluridisciplinaire : infirmier, diététicien, aide-soignant, ASH, kinésithérapeute, …

Ce personnel se répartit en deux équipes :


- Le matin : 7h-15h


- L’après-midi : 14h-22h

Les transmissions se font entre 14h et 15h.

L’infirmière a en charge la préparation des médicaments de Mme Duval, qui est diabétique et a des difficultés à se déplacer.
 Au moment du repas, l’aide-soignante accompagne Mme Duval, Mr Gèle et Mr Doulla dans la salle de restauration, pour le repas.

La présence d’un professionnel auprès de Mr Gèle est nécessaire car il est désorienté en raison de la maladie d’Alzheimer. Son voisin de chambre, Mr Doulla, est paraplégique et souffre actuellement d’une gastro-entérite due à une TIAC qui accentue son amaigrissement. Des compléments alimentaires lui sont prescrits.

1) La structure (16 points)
1.1)  Présenter les missions de l’EHPAD « Chenard » en illustrant chaque mission par un exemple  de prestations ou d’activité professionnelle. 
1.2) Préciser les liens hiérarchiques sous forme d’organigramme des personnels du service de soins. 
1.3) Présenter la mise en place de projet individualisé au sein de l’EHPAD. 
.
1.4) A partir des grilles AGGIR de Mr Gèle et Mr Doulla ainsi que de la situation de Mme Duval, justifier leur présence dans l’EHPAD.
1.5) Définir les notions d’autonomie et de dépendance.

2) Prise en charge de madame Duval, diabétique (19 points)
L’une des résidentes, Madame Duval, âgée de 86 ans est diabétique de type 1.

2.1)
Justifier la composition du menu de Madame Duval en fonction de sa pathologie. 

2.2)    Justifier la surveillance des urines et indiquer la définition de la glycosurie.
2.3)
Indiquer les variations de la glycémie de Madame Duval au cours de la journée.
2.4)     Enoncer les signes cliniques et/ou biologiques et les conséquences de son diabète sur son mode de vie.
2.5)
Donner une définition du diabète dont est atteinte Madame Duval.
2.6)    Indiquer le mode d’action du médicament « Levemir®  ». 
2.7)    Justifier la prise du médicament « Levemir ® » par Madame Duval.
2.8)    Définir le principe actif d’un médicament

2.9)    Indiquer deux caractéristiques du « Levemir ®».
2.10)
Repérer les conditions de stockage et de conservation du « Levemir ® ».

2.11)  La fille de Madame Duval s’interroge sur la prévention de l’ostéoporose. Indiquer deux aliments à privilégier et justifier la réponse en lien avec cette pathologie.
3) Prise en charge de monsieur Gèle atteint de la maladie d’Alzheimer (22 points).
3.1)
Enoncer quatre signes de la maladie que l’on peut retrouver chez Mr Gèle.
3.2)
Citer trois attitudes professionnelles à adopter envers Mr Gèle et les justifier. Présenter la réponse sous forme de tableau. 

3.3)     Enoncer trois précautions à prendre lors de l’aide au repas de Mr Gèle en prévention des fausse routes. 
3.4)
Citer deux matériels d’aide au repas nécessaires à Mr Gèle en indiquant leur intérêt.
3.5)
Définir la maladie d’Alzheimer. 

3.6)
Annoter le schéma du neurone (Annexe 1, à rendre avec la copie). Enoncer et expliquer les deux propriétés du neurone. 
3.7)
Proposer quatre activités adaptées à la pathologie de Mr Gèle relevant de la vie sociale de l’établissement et/ou du projet d’animation spécifique aux personnes désorientées. 
3.8)
Présenter les modalités de mise en œuvre d’une activité pour Mr Gèle en complétant la fiche technique. (Annexe 3, à rendre avec la copie).

3.9)
Mr Gèle est placé sous tutelle. Justifier cette mesure de protection.
4) Prise en charge de monsieur Doulla (23 points). 
Lors de la fête d’anniversaire d’un résident, le cuisinier a préparé une crème Chantilly pour accompagner le gâteau. Dans les heures qui suivent, plusieurs résidents, dont M.Doulla,  se plaignent de troubles digestifs. L’analyse des plats témoins révèle que la crème Chantilly est à l’origine de cette TIAC. 
4.1)
Décliner le sigle TIAC.
4.2)     Expliquer comment la crème chantilly a pu être contaminée au cours de sa préparation. 
4.3)
Citer deux signes cliniques présentés par Mr Doulla. 
4.4)     Légender le schéma de l’appareil digestif (Annexe 2, à rendre avec la copie).

4.5)
Présenter le principe de restauration de l’EHPAD et expliquer  les critères de qualité sanitaires attendus lors du service des repas pour éviter les TIAC.
4.6)
Justifier l’utilisation d’un complément alimentaire dans le cas de Mr Doulla.
4.7)
Indiquer la prestation sociale principale en faveur de Mr Doulla.
4.8)
Monsieur DOULLA désire aller à la salle de bain, il actionne la sonnette. Décrire et justifier la prise en charge par le soignant de M.Doulla  (Présenter la réponse sous forme de tableau).
Documents annexes 

Annexe 1 : Schéma du neurone
Source : http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Neurone
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Annexe 2 : L’appareil digestif 
Source : FONDATION La main à la pâte, www.fondation-lamap.org/fr








Annexe 3 : Fiche technique d’activité

	Titre

	

	Déroulement de l’activité 

	

	Public concerné 

	

	Objectifs 

	

	Durée 

	

	Lieu 

	

	Partenaires/ professionnels

	

	Rôle de l’animateur

	

	Evaluation (critères et outils permettant de savoir si les objectifs ont été atteints)
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