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MODULE 1 SOIN VISAGE
Soin de Base- Peau normale
    Seconde professionnelle

	C11 – Rechercher l’information
	C11 – Rechercher, sélectionner et traiter les informations

	C12 – Interpréter l’information
	C12 – Transmettre des informations

	C13 – Sélectionner et traiter les informations
	C13 – Accueillir le (la) client(e) et assurer son suivi u cours de la prestation

	C14 – Recueillir des informations sur le client
	C14 – Identifier les besoins du ou de la client(e)

	
	C21 – Gérer les produits et les équipements

	C22 – Gérer le poste de travail
	C22 – Planifier les activités 

	C24 – Participer la veille technique des appareils
	C24 – Assurer le suivi de la clientèle

	C31 – Exécuter les  techniques de soins esthétiques
	C31 – Conseiller et vendre les services et les produits

	
	C32 – Concevoir et mettre en œuvre des protocoles de soins esthétiques

	C33 – Mettre en valeur les produits et/ou les prestations de service
	

	C35 – Vendre des produits et/ou des prestations de services
	

	C41 – Accueillir, recevoir et transmettre un message
	C41 – Apprécier le résultat d’un protocole, d’une technique de soins esthétiques

	
	C42 – Evaluer la satisfaction de la clientèle








.

Situation Professionnelle


Mme X se rend dans l’institut où vous effectuez votre  PFMP et souhaite un soin du visage. Vous lui proposez un soin visage adapté aux besoins de sa peau et vous justifiez le choix des techniques au regard des appareils et des produits utilisés dans l’institut et de la réglementation en vigueur.





Objectif : Etablir, réaliser et justifier un programme de soins esthétiques du visage adapté à la situation donnée





 


 





S2/Méthode et technologie:


S2-1. 2 : Bilan diagnostic conseils


S2.2. 2 : Soins esthétiques pour le visage


S2.2.3 : Techniques de soins esthétiques du visage


Préciser les conditions d’un démaquillage ou d’un nettoyage de peau efficace, les moyens de contrôle par le professionnel et les critères d’efficacité.


Présenter l’action conjointe des différents types de produits, des matériels utilisés et des étapes mises en œuvre.


Justifier les étapes d’un programme.


S4 /Techniques de soins esthétiques visage, cou, décolleté : 


Poste de travail


S4.2 :Techniques de soins du visage, cou, décolleté


- Application de produits


- Utilisation d’appareils, d’instruments


- Protocole et technique


( Démaquillage, nettoyage


( Diagnostic


( Gommage


( Pulvérisation -Vaporisateur


( Sérum, ampoule, masques, patch, crème


( Appareils (Lucas Championnière)


( Techniques de modelage


Indiquer et justifier le choix des instruments, des produits, des appareils et des techniques pour une situation donnée.


Décrire et justifier le protocole de chaque technique.


Enoncer et justifier les règles d’hygiène, de sécurité, d’économie et d’ergonomie.








S3 / Technologie des appareils et des instruments : éponges, bâtonnet, spatules, tire-comédons, ciseaux, pinceau masque


Enoncer la fonction.


Indiquer leurs utilisations.


Décrire l’instrument.


Enoncer et justifier les opérations de nettoyage


S3/ Technologie


2.2.1Réglementation relative à l’utilisation des appareils











S3/ Cadre organisationnel


S3-2 Installation et aménagement des locaux : 3 et 5


S6/ Connaissance du milieu professionnel


4. Hygiène en milieu professionnel 4.1, 4.2, 4.3, 4.4 et 4.5


3. Agencement des espaces professionnels  3.3 Facteurs d’ambiance








S1 / Biologie humaine appliquée 


1. Organisation générale du corps humain (1.2.1)


3 - Le système tégumentaire (3-1 ; 3-2 ; 3-4) 


Caractéristiques de la peau et facteurs de variation.


Types de peau : peau normale. Finalités des soins esthétiques.


L’épiderme et ses annexes, renouvellement de l’épiderme


S1 / Biologie –


1.2  Les constituants de la matière vivante


1.2.2 Substances organiques


1.3 La cellule : 13.1 L’organisation - 13.2 La mitose


1.4 Les tissus : 1.4.1 Les quatre variétés de tissus qui constituent l’organisme, 1.4.2 Les épitélia de revêtements


2-Anatomie appliquée


2.1 Organisation topographie


2.2 / 2.3 Anatomie du squelette et des muscles du visage


4 - Le système tégumentaire (4-1 ; 4-2 ; 4-8) ; 


Présentation du système tégumentaire


L’épiderme


Le Film hydro-lipidique et les types de peaux.





.





S2/ Méthode et technologie


S2-2 Matériels et appareils utilisés en esthétique


Différencier les matériels selon le mode d’action


Etablir la relation entre le mode d’action et le but recherché.


S3 / Technologie des appareils et des instruments : 


S 3-1. Courants et ondes utilisés en soins esthétiques


S 3-2. Appareils utilisés pour les soins esthétiques : Lucas Championnière, Vaporisateur


S 3-2.2. Appareils pour l’observation de la peau


S 3-2.5. Appareil pour l’hygiène


Enoncer la fonction globale.


Identifier et préciser le rôle des différents organes et des accessoires.


Décrire le mode d’emploi (utilisation, contrôles, réglages, hygiène, sécurité) en condition normale d’utilisation.


Enumérer et justifier les opérations de maintien en bon état de fonctionnement et de nettoyage.


Enoncer les signes éventuels de dysfonctionnement.








Justifier le choix d’un appareil en fonction du diagnostic, des effets recherchés.














S4/Gestion de l’entreprise


S4-1 le cadre de la création d’un institut


I 1.L’environnement économique général 


I2. L’environnement économique local


I3. Les sources d’informations


I4. L’offre d’un institut d’esthétique


II 1 Le choix d’une forme de commerce


S4-2  Le pilotage de l’entreprise


IV 1 La communication média


IV 2 La communication hors média


IV 3  La mise ne place d’un plan de communication


IV 4 La promotion des ventes


IV 5 L’animation du point de vente


S4-3 Les opérations comptables


3. La tenue de la caisse





S2/ Méthode et technologie


S2-2 Produits cosmétiques


S2.2.1 : Matériels et appareils utilisés en esthétique


Différencier dans les produits cosmétiques l’excipient, les principes actifs, les adjuvants et les additifs.


Analyser une gamme de produits en vue de concevoir un programme de soins esthétiques.


Déterminer les caractéristiques organoleptiques d’un produit.


Etablir une étude comparative entre des produits ayant la même action


S2.2.3 : Matériels électriques pour soins esthétiques du visage 


S2 / Cosmétologie 


4.1 Composition générale


4.2. Les produits d’hygiène et de toilette : démaquillants, nettoyants, gommants.


4.3. Les produits de soins esthétiques


- Les masques


- Les sérums 


- Les crèmes de soins esthétiques 








S4/ Gestion de l’entreprise


S4-5 La vente-Conseil : 1, 2, 3, 4


S5/Vente des produits et des prestations de services


1. Approche commerciale des produits : 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.6.


2. Présentation des produits : 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6


4. Les techniques de vente : 4.1, 4.2, 4.3


5. l Les opérations administratives





( En rouge : Savoirs associés et savoir-faire du référentiel CAP, En Bleu : Savoirs associés et savoir - faire du référentiel Bac Pro, En Mauve : Transversalité des contenus de gestion avec la vente, En Vert : Contenus pouvant être abordés dans l’un ou l’autre des modules.
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